
JANVIER - JUILLET 2024
PLANNING FORMATIONS



Nous espérons au regard de la qualité des prestations proposées, décoration soignée, mobilier ergonomique,
confort acoustique et lumière naturelle, renforcer votre satisfaction. Atout Majeur vous propose une nouvelle
expérience, à travers ces espaces propices aux échanges et favorisant la création.

14 Salles de formation à votre disposition, alliant nouvelles technologies et bienveillance environnementale.
Possibilité de vous restaurer sur place au café comptoir du rez-de-chaussée. Profitez également d’un
moment de détente à la pause au Rooftop : plus de 200 m² avec une vue imprenable.

Nous aurons dorénavant le plaisir de vous accueillir à la Confluence dans le 2e arrondissement de Lyon. 
Un quartier dynamique, accessible, maillé de nombreuses solutions de transports en commun. 

NOUVEAUX LOCAUX
CARDINAL WORSIDE - LUMEN - 60 QUAI PERRACHE - 69002 LYON
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MANAGEMENT
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Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
Réussir dans son rôle de manager hiérarchique 2 1 320 22-23 14-15 13-14 01-02
Développer son leadership de manager 2 1 320 05-06 02-03 03-04
Savoir déléguer pour être plus efficace 2 1 320 08-09 04-05 06-07
Management du changement CPF 2 1 320 20-21 12-13
Management transversal, en situation non hiérarchique 2 1 320 11-12 10-11
Manager et Gérer les Conflits New CPF 4 2 200 22-23-29-30 14-15-25-26 13-14-27-28 01-02-08-09
Management et Leadership 4 2 200
Manager une équipe et Déléguer 4 2 200
Co-développement : étoffer sa pratique managériale 5 3 850

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
Gérer les Conflits et les situations difficiles CPF 2 1 100 29-30 25-26 27-28 08-09
Dynamiser ses réunions CPF 2 1 100 15-16 11-12 20-21
Préparer et réussir ses entretiens annuels CPF 2 1 320 22-23 02-03
Préparer et conduire ses entretiens professionnels 2 1 320 19-20 06-07

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
Gestion de projet 2 1 320 05-06 25-26
Management de projet 3 1 980 05-06-07 25-26-27
Méthodes agiles 3 1 980 17-18-19 10-11-12 03-04-05
MS Project Initiation 3 1 320 08-09-10 19-20-21 11-12-13 08-09-10 13-14-15 10-11-12 01-02-03

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
Préparer et réussir ses entretiens annuels CPF 2 1 320 22-23 02-03
Préparer et conduire ses entretiens professionnels 2 1 320 19-20 06-07
Préparer et réussir ses entretiens de recrutement 2 1 320
Optimiser la communication RH/culture RH via LinkedIn 1 660
Droit du travail : l’essentiel pour les managers New 2 1 320

Ressources Humaines et Droit Social

Management et Gestion de Projet

Techniques de Management

Management

Nous Consulter

Nous Consulter

Nous Consulter

22-23-05-06
22-23-08-09

14-15-02-03
14-15-04-05

13-14-03-04
13-14-06-07

Nous Consulter



FORMATION CPF ÉLIGIBLE
MANAGEMENT & COMMUNICATION

Dynamiser ses réunions
Gérer les conflits et les situations difficiles

Formations au management :

Management du changement
Préparer et réussir ses entretiens annuels
Manager et gérer les conflits

Ces formations sont enregistrées au Répertoire Spécifique auprès de
France Compétences.

Pour vous inscrire à ces formations, connectez-nous sur
"www.moncompteformation.gouv.fr" ou contactez Arnaud BLANCHET
au 04 78 14 19 13
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Formations à la communication :

Atout Majeur vous propose depuis 2015 de nombreuses sessions
informatiques et bureautiques éligibles au CPF. Nous aurons
également sur cette année 2024, l’opportunité de vous proposer 5
formations sur les thématiques Management & Communication.
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COMMUNICATION &
DÉVELOPPEMENT PERSONNEL

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
Améliorer sa communication interpersonnelle 2 1 100 01-02 29-30 24-25
Rendre ses prises de parole en public plus attractives 2 1 100 12-13 08-09 17-18
Gérer les conflits et les situations difficiles CPF 2 1 100 29-30 25-26 27-28 08-09
Dynamiser ses réunions CPF 2 1 100 15-16 11-12 20-21
Les clés d’une relation interpersonnelle de qualité au travail 2 1 100 07-08 30-31 11-12
Savoir argumenter, convaincre et négocier 2 1 100 28-29 23-24
Réussir l'accueil de se clients 2 1 100 04-05 22-23

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
Développer son assertivité et la confiance en soi 2 1 100 26-27 25-26 06-07
Apprendre à gérer son stress et ses émotions 2 1 100 05-06 29-30 17-18
Développer son intelligence émotionnelle 2 1 100

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
Optimiser son organisation et la gestion du temps 2 1 100 25-26 18-19 16-17 04-05

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
Optimiser sa prise de note 2 1 100 01-02 08-09 03-04
Améliorez votre orthographe et votre grammaire 2 1 100 04-05 22-23
Rédiger des emails efficaces et utiliser sa messagerie à bon escient 1 550 11 28
Savoir rédiger des écrits professionnels 2 1 100 04-05 22-23
Réussir vos synthèses 2 1 100 01-02 08-09 03-04

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
Réussir votre stratégie de transformation digitale New 2 1 500 22-23 15-16 08-09
Stratégie sur les réseaux sociaux New 2 1 350 07-08 16-17
Exploiter tout le potentiel de LinkedIn New 2 1 350 25-26 18-19 11-12
Optimiser la communication RH/culture RH via LinkedIn 1 660 Nous Consulter

Nous Consulter

Communication Digitale

Communication Orale

Développement Personnel

Efficacité Professionnelle

Communication Ecrite



Son utilité

Les avantages 

POWER BI DESKTOP
LE LOGICIEL DU FUTUR

Importer des données issues de différents logiciels
Créer des rapports interactifs personnalisés selon votre
activité
Fournir des analyses de données avancées avec une
interface similaire à Excel
Préparer et modéliser avec facilité vos données pour obtenir
des indicateurs fiables
Minimiser le temps de conception de vos tableaux de bord
Sauvegarder et partager vos rapports facilement grâce au
cloud (Power BI Service)

Se connecter à des données
Transformer et nettoyer vos données pour créer des modèles
Créer des rapports grâce à des collections de visuels
Partager vos rapports à l'aide de Power BI Service (serveur
hébergé dans le nuage)
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Power BI Desktop est l'outil d'analyse de Microsoft. Destiné à la
visualisation des données, à la création de rapports, c'est une
aide au pilotage de l'entreprise. Permettant de publier
l'information sur différents supports ou plateformes, il est à
l'origine de la diffusion de rapports interactifs.
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BUREAUTIQUE
Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24

Les Fondamentaux de la Bureautique 2 620 08-09 28-29 06-07
Word Initiation CPF 2 550 25-26 22-23 15-16
Word Intermédiaire CPF 2 620 08-09 23-24
Word Maitriser CPF 2 620 11-12 13-14
Excel Initiation CPF 2 550 11-12 12-13 07-08 08-09 02-03 03-04 01-02
Excel Intermédiaire CPF 2 620 18-19 19-20 14-15 15-16 16-17 10-11 04-05
Excel Perfectionnement CPF 2 620 22-23 22-23 18-19 25-26 27-28 20-21 08-09
Excel Maitriser CPF 2 620 29-30 26-27 21-22 29-30 30-31 24-25 11-12
Excel Datavisualisation New 1 400 07 08 10
Excel Automatiser par les Macros & Découverte VBA CPF 1 385 08 09 11
Excel Programmation VBA CPF 3 1 200 15-16-17 11-12-13 22-23-24 08-09-10
Excel VBA Niveau 2 CPF 2 800 14-15 08-09 10-11
Excel BI : Power Query, Power Pivot - Analyser & Créer des rapports 2 1 000 04-05 13-14
PowerPoint Initiation CPF 2 620 15-16 15-16 25-26 11-12 13-14 27-28 18-19
PowerPoint Perfectionnement CPF 1 310 16 16 26 12 14 28 19
Réussir ses présentations et convaincre avec Powerpoint New 2 800 15-16 08-09 06-07 01-02
Outlook Initiation CPF 1 310 05 04 17
Outlook Perfectionnement, s'organiser efficacement CPF 1 310 06 05 18
Access Initiation CPF 3 1 200 08-09-10 08-09-10 24-25-26

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
MS 365 : Découvrir la plateforme et ses intérêts 2 1 000 08-09 04-05 06-07 08-09
MS 365 : Travail Collaboratif - OneDrive, Sharepoint, OneNote, Teams 2 800 29-30 15-16 01-02
MS 365 : OneNote Initiation 1 500 04 06 08
MS 365 : Teams Communiquer et collaborer en équipe 1 500 09 08 12
MS 365 : SharePoint Online Utilisateur - Partager et collaborer en équipe 1 550 25 17
MS 365 : SharePoint Online Concepteur - Concevoir et gérer son site 2 1 100 26-27 18-19
MS 365 : Power BI Desktop Concevoir des tableaux de bord 3 1 800 26-27-28 15-16-17 17-18-19
MS 365 : Power Platform, PowerApps 3 1 650
MS Project Initiation 3 1 200 08-09-10 19-20-21 11-12-13 08-09-10 13-14-15 10-11-12 01-02-03
MS Planner Initiation New 1 700 11 03

Microsoft 365 - Outils Collaboratifs

Bureautique

Nous Consulter



Son utilité

Les avantages 

INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
VOTRE NOUVELLE ALLIÉE

Vitesse et efficacité pour réaliser des tâches
Capacité à traiter une grande quantité d’information
Capacité à traiter des informations complexes
Précision et fiabilité pour réduire le risque d’erreur
Complète certaines de vos compétences techniques
Libère du temps pour que vous puissiez vous concentrer sur
les tâches à haute valeur ajoutée

Automatiser des tâches
Améliorer la recherche d’information
Analyser et traiter une importante quantité de données
Personnaliser l’expérience utilisateur

8

L’intelligence Artificielle (IA) est l’ensemble des systèmes
informatiques et des technologies visant à concevoir des
machines capables de réaliser des tâches qui nécessitent  
normalement l’intelligence humaine. 
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BI, INTELLIGENCE ARTIFICIELLE ET
NUMÉRIQUE

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
MS 365 : Power BI Desktop Concevoir des tableaux de bord 3 1 800 26-27-28 15-16-17 17-18-19
MS 365 : Power BI Desktop Perfectionnement 2 1 200 21-22 16-17 11-12
Excel BI : Power Query, Power Pivot - Analyser & Créer des rapports 2 1 000 04-05 13-14
Business Object Webi 4.3 Niveau 1 2 1 150
Business Object Webi 4.3 Niveau 2 2 1 150

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
IA au quotidien 1 650 12 08 15
Impact de l'IA sur l'entreprise 1 650 18 07 10 13
ChatGPT Niveau 1 - Comprendre et utiliser votre assistant IA 1 650 18 04 11 10
ChatGPT Niveau 2 - Les outils avancés de votre assistant IA New 1 650 19 05 12 11
Runway, l'IA révolutionnaire au service de la vidéo New 2 1 200 08-09 26-27 18-19
Midjourney, au-delà du prompt pour l'IA New 2 1 300 11-12 30-31

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
UX Design vue d'ensemble et méthodes 3 1 500 11-12-13 03-04-05
UX Design Avancé 2 1 350 01-02 25-26 18-19
Figma Initiation pour le design d'interface (UX/UI) New 2 1 100 08-09 24-25
Figma Perfectionnement pour le design d'interface (UX/UI) New 2 1 200 15-16 08-09 01-02

Business Intelligence

Intelligence Artificielle

Intelligence Numérique

Nous Consulter
Nous Consulter

31-02
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PAO, CAO & DAO

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
Adobe Firely dans Photoshop New 1 550 16 10
Photoshop Initiation - Créer & embellisser photos, images CPF 3 1 320 08-09-10 04-05-06 13-14-15 24-25-26
Photoshop Intermédiaire CPF 2 880 11-12 07-08 16-17 27-28
Photoshop Perfectionnement CPF 2 990 12-13 15-16 03-04 01-02
Photoshop Expert CPF 3 1 485 14-15-16 17-18-19 05-06-07 03-04-05
InDesign Initiation - Design & mise en page CPF 3 1 320 19-20-21 22-23-24 01-02-03
InDesign Intermédiaire CPF 2 880 22-23 25-26 04-05
InDesign Perfectionnement CPF 2 990 18-19 27-28 22-23
InDesign Expert CPF 3 1 485 20-21-22 29-30-31 24-25-26
Illustrator Initiation - Création d'images vectorielles (logo, …) CPF 3 1 320 26-27-28 20-21-22 29-30-31
Illustrator Intermédiaire CPF 2 880 23-24
Illustrator Perfectionnement CPF 2 990 04-05 10-11
Illustrator Expert CPF 3 1 485 06-07-08 12-13-14

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
AutoCAD 2D Initiation - 3 Jours CPF 3 1 320 08-09-10 05-06-07 04-05-06 08-09-10 27-28-29 24-25-26 08-09-10
AutoCAD 2D Initiation - 5 Jours CPF 5 1 870 08 au 12 05 au 09 04 au 08 08 au 12 27 au 31 24 au 28 08 au 12
AutoCAD 2D Avancé CPF 5 2 090 15 au 19 12 au 16 11 au 15 15 au 19 03 au 07
AutoCAD 3D Initiation 5 2 090 22 au 26 18 au 22 10 au 14
AutoCAD 3D Avancé 5 2 310 25 au 29 17 au 21
SketchUp Pro Initiation 3 1 320 08-09-10 05-06-07 04-05-06 08-09-10 27-28-29 24-25-26
SketchUp Pro Intermédiaire 2 880 11-12 08-09 07-08 11-12 30-31 27-28
SketchUp Pro Perfectionnement 2 990 15-16 12-13 11-12 15-16 03-04 01-02
SketchUp Pro Expert 3 1 485 17-18-19 14-15-16 13-14-15 17-18-19 05-06-07 03-04-05
Revit Architecture Initiation 5 2 090 08 au 12 11 au 15 08 au 12 13 au 17 10 au 14 01 au 05
Revit Architecture Avancé 5 2 310 15 au 19 18 au 22 15 au 19 27 au 31 17 au 21 08 au 12
Revit Architecture et V-Ray 3 1 500 24-25-26 14-15-16 06-07-08 24-25-260 05-06-07
Revit Structure Initiation 5 2 475 08 au 12 19 au 23 08 au 12 10 au 14
Revit MEP 5 2 475 15 au 19 15 au 19 17 au 21
Inventor Pro Initiation 5 2 475
SolidWorks Initiation 5 2 475
Camelia - Etude Mécanique des lignes aériennes 3 2 475

PAO - Design Graphique

CAO/DAO - Dessin Industriel & Bâtiment

29-01

Nous Consulter

Nous Consulter
Nous Consulter

29 au 02

26 au 01
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MONTAGE & WEB

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
Premiere Pro Montage vidéo 5 2 250 11 au 15 13 au 17 01 au 05
After Effects Composition & effets visuels 5 2 250 08 au 12 19 au 23 08 au 12 10 au 14
Cinema 4D Modélisation et animation 3D 5 2 250 13 au 17 15 au 19
Blender 3D Modélisation et animation 3D 3 1 500 24-25-26 06-07-08 24-25-26 26-27-28
3D Studio Max Initiation 5 2 250 11 au 15 13 au 17 01 au 05
3D Studio Max Avancé 5 2 500 05 au 09 18 au 22 27 au 31 08 au 12
Rhinoceros 3D Initiation 5 2 400 08 au 12 01 au 05 24 au 28
Runway, l'IA révolutionnaire au service de la vidéo New 2 1 200 08-09 26-27 18-19

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
WordPress Créer un site Web gratuitement CPF 3 1 650 12-13-14 25-26-27 03-04-05
WordPress Perfectionnement CPF 2 1 100 15-16 28-29 06-07
Créer une boutique en ligne avec WooCommerce 2 1 100 20-21 15-16 10-11
HTML5 & CSS3 Créer vos pages Web dynamiques 2 1 100 05-06 18-19 27-28 08-09
HTML5 & CSS3 Perfectionnement 3 1 650 07-08-09 20-21-22 29-30-31 10-11-12
PHP et MySQL Initiation 5 2 200 22 au 26 04 au 08 22 au 26 24 au 28
Javascript 3 1 650 22-23-24 18-19-20 10-11-12
Langage Python CPF 5 2 500 25 au 29 17 au 21
Google Analytics Mesurer et optimiser votre ROI 2 1 100 25-26 07-08 25-26 27-28
Optimiser le référencement naturel de votre site 2 1 350 25-26 18-19 11-12
Rédiger pour le Web 3 1 500 10-11-12 09-10-11 09-10-11

Durée € HT janv-24 févr-24 mars-24 avr-24 mai-24 juin-24 juil-24
UX Design vue d'ensemble et méthodes 3 1 500 11-12-13 03-04-05
UX Design Avancé 2 1 350 01-02 25-26 18-19
Figma Initiation pour le design d'interface (UX/UI) New 2 1 100 08-09 24-25
Figma Perfectionnement pour le design d'interface (UX/UI) New 2 1 200 15-16 08-09 01-02

31-02

Vidéo - Motion Design - 3D
29 au 02

26 au 01

29 au 02

29 au 02

Web - Développement - Référencement

Intelligence Numérique



www.atoutmajeur.com
Choisissez le meilleur pour vos formations

Prenez de la hauteur


