
                  Atout Majeur 1 / 1   

Module 1 : Techniques avancées de retouche et
photomontage
Rappels des fondamentaux et bonnes pratiques
Retouches avancées : fréquence, correction colorimétrique, peau et lumière
Masques avancés et sélections complexes (outil plume)
Objets dynamiques et filtres dynamiques
Photomontage professionnel et cohérence visuelle
Gestion des effets, ombres et perspectives
Exercices

Module 2 : IA générative et optimisation du workflow
Introduction aux workflows créatifs assistés par IA
Fonctionnalités IA avancées de Photoshop : remplissage génératif, extension
générative, suppression intelligente
Création et amélioration d’images par IA
Techniques de prompting pour la création graphique
Présentation d’Adobe Firefly
Automatisation et gain de temps : actions et traitements par lot
Optimisation des exports pour web, print et réseaux sociaux
Exercices
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Photoshop Perfectionnement & IA

Durée de la formation :
2 jours (14h)

Horaires de formation
08h45 – 12h30 / 13h45 – 17h00

Pré-requis
Connaissance des bases de Photoshop :

calques, sélections, retouches simples

Public visé
Utilisateurs ayant déjà les bases de

Photoshop et souhaitant approfondir leurs
compétences en retouche avancée et en
outils IA.

Objectifs et compétences visées
Maîtriser les techniques avancées de

retouche photo Créer des photomontages
professionnels Optimiser un workflow
Photoshop Utiliser les masques et objets
dynamiques Automatiser certaines tâches
Exploiter les outils IA génératifs dans un cadre
professionnel Produire des visuels avancés
pour le web, les réseaux sociaux et
l’impression

Organisation
Formation animée en présentiel. Groupe de

3 à 8 personnes. Emargement signée par ½
journée par les stagiaires et le formateur. A
l’issue du stage les apprenants renseignent
un questionnaire d’évaluation à chaud qui est
ensuite analysé par nos équipes.

Le formateur
La prestation est animée par un consultant

formateur dont les compétences techniques,
professionnelles et pédagogiques ont été
validées par Atout Majeur.

Moyens techniques et pédagogiques
Alternance entre théorie et pratique. Mise à

disposition d’une salle équipée. Support de
cours.

Validation des acquis et attestation
Les exercices réalisés permettent de

mesurer le degré de compréhension et
d’acquisition des compétences visées. Une
attestation de formation comportant les
résultats de l’évaluation des acquis est
délivrée en fin de formation.
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