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ATOUT MAJEUR

COMSEIL | FORMATION

Durée de la formation :
2 jours (14h)

8 Horaires de formation
08h45 - 12h30 / 13h45 - 17h00

8 Pré-requis

Bonne connaissance des logiciels Adobe
Photoshop, Adobe lllustrator et Adobe
InDesign

Public visé

Graphistes, maquettistes, communicants,
directeurs artistiques, créateurs de contenu,
professionnels de la PAO et utilisateurs
réguliers de la suite Adobe souhaitant
maitriser les nouveautés 2026 et optimiser
leur workflow avec I'lA

8 Objectifs et compétences visées

Identifier les nouveautés majeures Adobe
2026 Exploiter les nouvelles fonctionnalités
IA dans Photoshop, lllustrator et InDesign
Optimiser leur workflow créatif et leur
productivité Automatiser certaines taches
répétitives Produire des contenus print, web
et réseaux sociaux plus rapidement Utiliser
les nouveaux outils génératifs et assistants
IA Améliorer les performances et la
collaboration entre logiciels Adobe

8 Organisation

Formation animée en présentiel. Groupe
de 3 a 8 personnes. Emargement signée par
Y journée par les stagiaires et le formateur.
A l'issue du stage les apprenants
renseignent un questionnaire d’évaluation a
chaud qui est ensuite analysé par nos
équipes.

Le formateur

La prestation est animée par un
consultant formateur dont les compétences
techniques, professionnelles et
pédagogiques ont été validées par Atout
Majeur.

8 Moyens techniques et pédagogiques

Alternance entre théorie et pratique. Mise
a disposition d'une salle équipée. Support de
cours.

8 Validation des acquis et attestation

Les exercices réalisés permettent de
mesurer le degré de compréhension et
d’acquisition des compétences visées. Une
attestation de formation comportant les
résultats de I'évaluation des acquis est
délivrée en fin de formation.
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Module 1 : Nouveautés Photoshop 2026

Evolutions de I'interface et du workflow

Nouveaux espaces de travail intelligents

Barre contextuelle améliorée

Optimisation des performances et gestion GPU

Nettoyage automatique des calques (“Layer Cleanup”)
Gestion améliorée des fichiers lourds et HDR

Compatibilité étendue des formats AVIF et JPEG XL
Retouche avancée et IA générative

Nouveaux réglages non destructifs : Clarity, Dehaze, Grain Adjustment Layers
Sélection intelligente améliorée

Remove Distractions (personnes, cables, éléments parasites)
Rotation d'objets en temps réel sans destruction

Adobe Firefly et IA conversationnelle

Fonctionnement du nouvel assistant IA Adobe

Les outils utilisants I'lA

Agrandissement génératif

Génération d’'images avancée

Prompting conversationnel

Génération et extension d'images avec Firefly Fill & Expand
Workflow IA entre Photoshop et Firefly

Atelier pratique Photoshop

Module 2 : Nouveautés lllustrator 2026
Améliorations de performance

Affichage et édition en 60 FPS

Effets accélérés

Menus et panneaux optimisés

Meilleure gestion des polices et liens

Nouveaux outils créatifs

Turntable : génération de vues 3D a partir d'illustrations 2D
Nouveaux systémes d’'alignement intelligents
Amélioration des dégradés perceptuels

Gestion avancée des plans de travail

IA générative dans lllustrator

Text to Vector Graphic amélioré

Génération automatique de variantes

Références stylistiques avancées

Génération de motifs, icones et sceénes

Generative Expand

Mockup intelligent et prévisualisation produit

Atelier pratique lllustrator

Module 3 : Nouveautés InDesign 2026
Evolutions du workflow éditorial

GPU accéléré sous Windows

Gestion avancée des documents longs

Intégration améliorée avec InCopy

Conversion PDF vers InDesign

Nouveaux templates Adobe Express intégrés

Flex Layout et responsive design

Utilisation avancée du Flex Layout
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Création de contenus adaptatifs
Gestion des éléments verrouillés
Création d'interfaces interactives dans InDesign

Module 4 : Firefly 2026 et workflows IA Creative

CloudFirefly nouvelle génération
Présentation des nouveaux modéles IA Adobe
Génération multi-applications

Automatisation des workflows complexes
Workflow Creative Cloud intelligent
Connexion Photoshop / lllustrator / InDesign
Bibliotheques Creative Cloud

Collaboration cloud et partage de documents
Workflow multi-supports automatisé
Productivité et automatisation
Automatisation par 1A

Création rapide de déclinaisons

Optimisation social media

Production multi-formats

Pour vous inscrire
04.78.14.19.19

contact@atoutmajeur-ra.com / www.atoutmajeurlyon.com
(Mise a jour : 07-2026)
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